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24 - SI LES JOURS DE LA GENÈSE AVAIENT DURÉ DES MILLIONS  

D'ANNÉES, IL Y AURAIT UN PROBLÈME AVEC ADAM 
 

 

Lorsqu'on essaie de concilier à toute force le récit de la création avec la théorie de l'évolution, on 

rencontre vite des difficultés insurmontables. Le chercheur honnête se rend compte alors qu'il doit choisir 

à quelle autorité il veut se soumettre - soit celle de Dieu, Auteur de la Création et seul témoin oculaire 

présent - soit celle de la sagesse et des spéculations humaines.  

 

Un nouvel exemple de ce genre de difficulté concerne la durée réelle des 2 derniers jours de la semaine 

de la Création. Les croyants qui veulent défendre le darwinisme sont obligés de donner aux jours de la 

Genèse des durées immenses, chiffrées en centaines de millions d'années. Ce qui signifierait 

concrètement que le 6ème jour, jour de la création d'Adam, puis le 7ème jour, jour de repos, auraient 

totalisé des millions d'années.  

Mais alors, si Adam a été créé le 6ème jour et que Dieu continue à s'adresser à lui après que le 7ème jour est 

passé, Adam aurait logiquement dû vivre des centaines de millions d'années ! Cela n'a pas de sens.  

 

D'autant que la Bible nous donne même précisément la durée de sa vie. Très exactement 930 ans.  

On voit bien l'incohérence de tout ça.  

 

Je peux encore ajouter qu'après le 7ème jour, puis après l'épisode de la séparation tragique entre lui et le 

Créateur, Adam a eu des enfants - et on sait même qu'il avait 130 ans lorsqu'avec sa femme ils ont eu leur 

premier enfant. Tout cela ne laisse évidemment aucune place à un 7ème jour durant des millions de siècles 

- c'est le moins qu'on puisse dire !  

 

D'autres ont aussi imaginé que le 7ème jour ne serait toujours pas terminé, que nous serions toujours dans 

ce 7ème jour. Mais le texte hébreu indique bien que "Dieu se reposa le 7ème jour" en utilisant l'accompli 

pour le verbe se reposer en hébreu וישות  (vayishbot)  - ce qui indique une action passée et terminée. Le 

7ème jour de la création est passé, et comme tous les autres il a duré 24 heures lui aussi.  

 

 

 



 

En fait il faut accepter que les choses deviennent toutes simples, cohérentes et parfaitement 

compréhensibles si on veut bien prendre le récit tel qu'il est écrit. Les jours ont été des jours de 24 

heures, Adam et Ève ont été créés le 6ème jour, et plus tard, après le 7ème jour, après la séparation entre 

l'homme et l'Éternel, alors qu'Adam avait atteint 130 ans, ils ont commencé à avoir des enfants.  

On constate qu'au tout début les premières générations ont vécu très longtemps par rapport à nos 

longévités actuelles - mais certainement pas des centaines de millions d'années !  

 

Donc les jours de la Genèse, de même que toutes les durées indiquées dans ses premiers chapitres sont 

en opposition totale avec la théorie de Darwin et de ses successeurs. Le récit biblique nous a été donné 

par le Créateur pour que nous le comprenions et pas pour que nous inventions des théories qui 

contredisent la vérité des faits en défigurant la révélation biblique.  

S'il a été écrit pour nous autres, êtres humains limités mais aimés de Dieu, n'est-il pas logique que nous 

acceptions simplement ce qu'Il nous dit ? 
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Programme APOLLOS - une série Bible & Science 

Apollos, ami de l'apôtre Paul, fut un évangéliste et un fervent défenseur de la foi chrétienne 
  "Apollos réfutait avec force et démontrait par les Écritures…"   Actes 18:28 
 


