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10 - HORS DE LA GENÈSE, LA BIBLE CONFIRME-T-ELLE LA RÉALITÉ  

HISTORIQUE D'ADAM ET ÈVE ? 
 

Un des arguments phares de ceux qui rejettent le récit de la création dans la Bible, c'est qu'il s'agirait d'un 

texte symbolique. Ce texte utiliserait une forme littéraire particulière et en résumé signifierait juste - pour 

faire simple - que Dieu a tout créé...  

 

Mais ce récit n'aurait en fait aucun contenu historique réel. Ce serait une sorte de mythe fondateur dont il 

faudrait ignorer tous les détails qui ont pourtant l'apparence d'être historiques. Et en particulier, dans le 

souci de concilier la Genèse avec le darwinisme, les tenants de cette attitude étrange nous expliquent 

bien sûr qu'Adam et Ève n'ont pas réellement existé etc. , etc.  

 

Pourtant, il y a un problème. Le problème c'est qu'il n'y a pas que la Genèse qui nous parle du premier 

couple humain.  

 

Ceux qui lisent la Bible connaissent bien la liste des grands héros de la foi mentionnés dans la lettre aux 

Hébreux au chapitre 11. Cette liste comporte des personnages ayant vécu à différentes époques, dont les 

récits sont rapportés dans des livres très différents, comme Daniel à l'époque de la captivité à Babylone, 

ou d'autres héros de la foi à l'époque de la monarchie ou des royaumes d'Israël et Juda - ou même plus 

loin en arrière à l'époque des Juges, de Moïse, de Jacob ou d'Abraham.  

Et toujours cités comme modèle de foi on rencontre encore tout en haut de la liste un certain Abel.  

"C'est par la foi qu'Abel offrit à Dieu un sacrifice plus excellent que celui de Caïn ; c'est par elle qu'il fut 

déclaré juste, Dieu approuvant ses offrandes ; et c'est par elle qu'il parle encore, quoique mort"  

Hébreux 11:4.  

Le récit du sacrifice d'adoration offert à Dieu par Abel est cité explicitement. Et le texte dit, que même s'il 

est mort depuis longtemps, on peut tirer un enseignement de son attitude. C'est donc qu'à un certain 

moment il a bien été vivant. Oui je sais c'est évident…  

 

 

 

 

 



 

Alors soyons logiques - si Abel a été vivant, et s'il est cité parmi tous ces personnages historiques bien 

réels, cité exactement de la même façon qu'eux, il devient impossible de prétendre qu'Abel serait un 

personnage historique mais - que ses parents directs - Adam et sa femme - auraient été des figures 

mythiques, légendaires, fictives.  

 

On est donc forcé de conclure qu'Adam et Ève ont été tout aussi réels qu'Abraham, Moïse, Gédéon, 

Daniel ou David. Et à moins de déclarer que tous ces personnages aient été inventés, il faut admettre 

qu'Adam a réellement existé et que la Genèse nous parle donc de gens réels et non de personnages 

allégoriques.  

 

Et puisque le premier homme a réellement existé, c'est que le récit légendaire, le mythe, ce n'est pas la 

Genèse, mais c'est la "théorie de l'évolution" ! Voilà un retournement de situation intéressant non ?  

Je comprends bien pourquoi certains n'ont pas hésité à qualifier le darwinisme de "conte de fée pour 

adultes" ! 
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Programme APOLLOS - une série Bible & Science 

Apollos, ami de l'apôtre Paul, fut un évangéliste et un fervent défenseur de la foi chrétienne 
  "Apollos réfutait avec force et démontrait par les Écritures…"   Actes 18:28 
 


